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- “El huertito de mi escuela en mi casa’, fomenta la educacion ambiental y el sentido de responsabilidad en las
nifias y nifos, forjando una mejor sociedad

Incentivar el valor de la responsabilidad en el cuidado del medio ambiente en la nifiez y juventud es uno de los
objetivos del Sistema DIF Morelos. Por esa razon llevé a cabo el proyecto “El huertito de mi escuela en mi casa”, en el
cual un experto en el tema brinda una capacitacion sobre el proceso de elaboracién de una composta. Para esta
actividad, Alan Lobato, tallerista del organismo, estuvo acompafado por la nifia Brigith Gonzalez, quien siguiendo las
instrucciones, cred su propio abono organico.

“Los materiales que necesitamos son un huacal, una bolsa de plastico, tierra para plantas, una regadera y desechos
organicos como cascaras de platano, manzana y sandia o residuos de verduras, evitando usar citricos, ademas de
una pala para facilitar el proceso a la hora de colocar capas de tierra en el huacal”, indicé Lobato. Al mismo tiempo, el
tallerista compartié algunas de las caracteristicas principales de las frutas y verduras, destacando los nutrientes y
propiedades que éstas aportan a la tierra.

Derivado de la contingencia sanitaria por el COVID-19, las escuelas han permanecido cerradas continuando con el
proceso de ensefianza via remota, por lo que actividades como esta son ideales para implementar en casa.

Este proyecto ademas de fortalecer su educacién ambiental, les otorga el conocimiento basico para producir sus
propios alimentos desde el hogar, teniendo un acercamiento con la naturaleza mientras aprenden a cuidar de su
alimentacion, cultivando y cosechando verduras de calidad.

Si requiere mas informacion o asesoria sobre cémo llevar a cabo este proyecto en casa, puede comunicarse al 777 3
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15 60 09 extension 461 o mediante las redes sociales del Sistema. En Facebook como DIF Morelos, en Twitter como
@DIF_Morelos y en Instagram como @dif.morelos.

(3]

[6]

URL de origen: https://dif. morelos.gob.mx/node/1762
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