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Se orienta a las personas para que puedan tomar decisiones más asertivas

El Sistema DIF Morelos, a través de la dirección de Desarrollo y Fortalecimiento Familiar, inició la operación de los
servicios de psicología y psicoterapia para la población en general, en las instalaciones del Centro de Atención
Gerontológica del Estado de Morelos (CEAGEM).
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Iliana Cruz Silva, directora del área, informó que niños, jóvenes, adultos y personas de la tercera edad pueden acudir
para abordar alguna problemática de conducta o emoción y recibir ayudar en su bienestar psicosocial.

Indicó que la intención es orientar a los pacientes con estrategias que les permitan tomar decisiones más asertivas
para su beneficio y desarrollo personal.

Cruz Silva comentó que el objetivo es que los usuarios que acuden a recibir este servicio puedan mantener sus
actividades diarias a pesar de las dificultades y encuentren un espacio donde puedan ser escuchados con el apoyo de
un especialista.

El CEAGEM se encuentra ubicado avenida Plan de Ayala número 2 de la colonia Lomas de Selva, de Cuernavaca; las
citas pueden ser agendadas de lunes a viernes en un horario de 8:00 a 14:00 horas.
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