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¢ La Casa de Dia en Cuautla recibe mensualmente a 60 personas

El Sistema DIF Morelos brinda diversas actividades a adultos mayores en la Casa de Dia Cuautla, con el objetivo de
promover su calidad de vida y fomentar una cultura del envejecimiento digno.

Para la presidenta del DIF estatal, Natalia Rezende Moreira, una de las prioridades es el cuidado de las personas de
la tercera edad, quienes son parte fundamental de la sociedad morelense y necesitan de espacios para su sano
desarrollo.
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Por ello, en este centro se imparten talleres ocupacionales, de capacitacion e impulso personal, asi como activacion
fisica y esparcimiento a mas de 60 adultos mayores mensualmente, lo que generd 680 sesiones durante el Gltimo
trimestre de 2018.

Asimismo, se han otorgado 821 servicios de salud que incluyen consultas médicas, psicol6gicas y de enfermeria, para
garantizar el bienestar fisico de los usuarios.

Actualmente, la Casa de Dia Cuautla del DIF estatal tiene una capacidad para 80 personas y los requisitos para el
ingreso incluyen ser mayor de 60 afios, valerse fisica y mentalmente por si mismos y contar con dos familiares que
funjan como tutores.

El DIF Morelos continuara con las acciones en beneficio de los adultos mayores para fortalecer su autoestima,
recreacion y convivencia social.
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