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Realiza DIF Morelos actividades a favor de adultos mayores [1]

(2]

¢ Lleva a cabo talleres de manualidades navidefias y una jornada gerontolégica en Cuernavacay Cuautla

El Sistema DIF Morelos, a través de la Direccion de Desarrollo y Fortalecimiento Familiar, realiz6 actividades a favor
de las personas de la tercera edad del Centro de Atencidn Gerontoldgica del Estado de Morelos (CEAGEM) en
Cuernavacay en la Casa de Dia en Cuautla.
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En el CEAGEM concluyé el taller de manualidades navidefias, donde 70 adultos mayores fueron beneficiados en la
capacitacion y elaboracion de cojines de yute y figuras de fieltro, y el proximo 14 de diciembre se realizard una
exposicion en las instalaciones del Centro.

Mientras que en la Casa de Dia se llevé a cabo una jornada gerontolégica, con el objetivo de promover el
“envejecimiento saludable”.

Ademas, en coordinacién con Servicios de Salud de Morelos, también se realizaron pruebas de glucosa, medicion de
la presién sanguinea, antigeno prostatico, pruebas de deteccion de VIH, vacunacion contra la influenza y activacion
fisica a personas de la tercera edad.

El Sistema DIF Morelos impulsa acciones que promuevan el mejoramiento de la calidad de vida en los adultos
mayores y al mismo tiempo busca difundir una nueva cultura del envejecimiento activo y digno.
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