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Arranca programa piloto con usuarios de la Casa de Día de Cuautla 
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El Sistema DIF Morelos, a través del Centro de Rehabilitación Integral (CRI) Cuautla, inició el protocolo para atender a
adultos mayores con padecimientos en rodilla y cadera.
 
Mariana Saavedra  directora del Centro de Rehabilitación y Educación Especial (CREE), señaló que este programa
piloto arrancó con los usuarios de la Casa de Día del DIF estatal en ese municipio.
 
"Tenemos una alta incidencia de problemas relacionados con la gonartrosis, que afecta los músculos y genera dolor
intenso que repercute en la calidad de vida de los pacientes", indicó.
 
La funcionaria indicó que un médico especialista del CRI realiza la evaluación de los adultos mayores y una vez que
son candidatos, inician el proceso de rehabilitación.
 
Precisó que a través de la terapia física se ayuda a fortalecer las zonas afectadas mediante ejercicios sencillos que
pueden realizar incluso en la comodidad de su hogar.
 
Finalmente,  expresó que el DIF Morelos seguirá impulsando acciones que permitan incidir en el bienestar de la
población vulnerable del estado.

  URL de origen: https://dif.morelos.gob.mx/node/1202  
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